


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности (далее – ВУД) является частью ООП НОО, формируемой 

участниками образовательного процесса, реализует модель, построенную на основе базовой 

организационной модели и интегрирует элементы основных типов организационных моделей 

внеурочной деятельности: оптимизационной, дополнительного образования, «школы полного дня», 

инновационно-образовательной. 

ВУД в 1-4 классах школы реализуется по направлениям развития личности: 

Гражданско-патриотического воспитания: 

•  становление ценностного отношения к своей Родине - России;  

• осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

•  сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей 

страны и родного края; 

•   уважение к своему и другим народам; 

•   первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, 

уважении и достоинстве человека, о нравственно этических нормах поведения и правилах 

межличностных отношений.  

Духовно-нравственного воспитания: 

•   признание индивидуальности каждого человека; 

•   проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

• неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального 

вреда другим людям.  

Эстетического воспитания: 

•  уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к разным 

видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

•   стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия:   

•    соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 

окружающей среде (в том числе информационной);  

 • бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

Трудового воспитания:  

•    осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и 

бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой деятельности, 

интерес к различным профессиям.  

Экологического воспитания:  

•    бережное отношение к природе; 

 •   неприятие действий, приносящих ей вред. 

Ценности научного познания: 

•     первоначальные представления о научной картине мира; 

•  познавательные   интересы,   активность,          инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. 

Содержание занятий ВУД формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных 

от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, объединения, студии, круглые 

столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т.д. 



При разработке модели организации внеурочной деятельности в школе учитываются 

традиции и опыт школы в организации внеклассной и внеурочной работы, в реализации программ 

дополнительного образования детей. 

Для реализации модели педагогами используются следующие виды внеурочной деятельности: 

- игровая деятельность; 

- познавательная деятельность; 

- проблемно-ценностное общение; 

- досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); 

- художественное творчество; 

- социальное творчество (социально значимая волонтерская деятельность); 

- трудовая деятельность; 

- спортивно-оздоровительная деятельность; 

- туристско-краеведческая деятельность. 

План ВУД реализуется педагогами школы  (учителями-предметниками, классными 

руководителями, педагогами дополнительного образования, педагогам – организаторам ,   педагогом-

библиотекарем, педагогом-психологом, педагогом ОБЖ). Для реализации Плана организации ВУД 

используются учебные кабинеты,   компьютерный класс , Центр Точка роста,   библиотека, 

медиацентр, школьный музей   ,  спортивный   зал ,   спортивная площадка. 

Внеурочная деятельность в школе  реализуется за счет регулярных (проводимых на 

постоянной основе и включенных в расписание) и нерегулярных (не регламентируемых 

расписанием) занятий. 

Регулярные занятия по внеурочной деятельности в школе  ведутся в рамках курсов ВУД и 

организуются в соответствии по семи        направлениям развития личности. Нерегулярные занятия 

внеурочной деятельностью не регламентируются единым расписанием внеурочной деятельности на 

уровне начального общего образования, могут проводиться в соответствии с планом 

жизнедеятельности класса, планом работы группы продленного дня, планом воспитательной работы 

школы. Нерегулярные занятия внеурочной деятельностью носят характер: 

- добровольного посещения обучающимися мероприятий в соответствии с планом 

жизнедеятельности класса; 

- добровольного посещения обучающимися мероприятий в соответствии со

 своими интересами. 

Таким образом, трудоемкость реализации плана внеурочной деятельности в  МКОУ 

«Ключевская сош им. А. П. Бирюкова»  за 4 года обучения в начальной школе составляет 1144 

учебных часа. 

В первую неделю   учебного года для учащихся и их родителей (законных представителей) 

традиционно проводится «Ярмарка увлечений», которая позволяет шкоьникам определиться с 

выбором индивидуальной образовательной траектории в условиях внеурочной деятельности. 

Родители обучающихся 1-4 классов (законные представители) в первую неделю сентября знакомятся 

с планом внеурочной деятельности классного коллектива через родительские собрания. Классные 

руководители, другие педагоги школы обязаны помочь обучающимся осуществить выбор. В 

дальнейшем в соответствии со своим выбором обучающиеся занимаются по программам в течение 

всего учебного года. 

Режим работы:  Реализация мероприятий внеурочной деятельности определяется по 

шестидневной рабочей неделе. Проводятся как в течение учебной недели, так и в период каникул, 

в выходные и нерабочие праздничные дни.  



Начало учебного года – 1 сентября 

Занятия начинаются не ранее, чем через 30 минут после окончания уроков. 

 

МКОУ «Ключевская СОШ  им. А. П. Бирюкова» 

План внеурочной деятельности для уровня ФОП  НОО  

на 2023/24учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Названия  Форма  

ВД 

Классы Итого 

1 2 3 4  

нед год нед год не

д 

год нед год нед год 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

направлена на 

физическое 

развитие 

школьника, 

углубление 

знаний об 

организации 

жизни и 

деятельности с 

учетом 

соблюдения 

правил 

здорового 

безопасного 

образа жизни.     

«Мир 

шахмат»  

 

 

«Юные 

шахматист

ы»  

(ПДО) 

- - - - 0,5 17 0,5 17 1 34 

 

«Движени

е – есть 

жизнь» 

Секции 

(ПДО) 

1 34 1 34 1 34 1 34 4 160 

      Проектно-

исследовательск

ая деятельность 

организуется 

как углубленное 

изучение 

учебных 

предметов в 

процессе 

совместной 

деятельности по 

выполнению 

проектов.    

 

 

«Эрудит» Выполнени

е и защита 

проектов. 

(в рамках 

учеб. 

предметов) 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 68 

« Юный 

эколог» 

Кружок  

(ПДО) 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 - - 1,5 51 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

организуется 

как система 

Школьны

й театр  

« 

Путешест

вие в 

сказку» 

Театральна

я студия  

(ПДО) 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 136 



разнообразных 

творческих 

мастерских по 

развитию 

художественног

о творчества, 

способности к 

импровизации, 

драматизации, 

выразительному 

чтению, а также 

становлению 

умений 

участвовать в 

театрализованно

й деятельности. 

Интеллектуальн

ые марафоны 

организуются 

через систему 

интеллектуальн

ых 

соревновательн

ых 

мероприятий, 

которые 

призваны 

развивать 

общую культуру 

и эрудицию 

обучающегося, 

его 

познавательные 

интересу и 

способности к 

самообразовани

ю. 

. 

Предметн

ые недели  

« Про 

науку» 

Интеллекту

альные 

марафоны,  

учебная 

лаборатори

я  

0,5 16 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 68 

Информационно

-

просветительски

е занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

«Разговор

ы о 

важном» 

 Час 

общения  

(курс) 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 136 

« Учение с 

увлечением» 

 

 

«Легко ли 

писать 

без 

ошибок» 

Учебный 

курс -

факультати

в по 

- - 1 34 1 34 1 34 3 102 



разделу 

«Орфограф

ия» 

 (курс) 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

обеспечения 

учебной 

деятельности 

 

Организа

ционная 

линейка 

 « 

Понедель

ник» 

Организац

ионная 

линейка  

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 68 

Трудовая 

деятельность  

 

 Организац

ия 

субботнико

в, акций, 

трудовая 

практика  

0,25 8 0,25 8 0,2

5 

8 0,3

5 

12 1,1 37,4 

Внеурочная  

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

 

 

ЮИД 

 

ПДО 0,25 8 0,25 8 0,2

5 

8 02,

5 

8 1 34 

Орлята 

России 

курс 1 33 1 34 1 34 - - 3 102 

 ЮНАРМ

ИЯ  

 

Объединен

ие  

- - - - - - 0,5 17 0,5 17 

 РДДМ « 

Движение 

первых» 

Объединен

ие  

0,25 8 0,25 8 0,2

5 

8 0,2

5 

8 1 34 

 Работа 

кл.руково

дителя 

(по 

плану) 

 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

Всего   7,75 263,

5 

 

8,75 297,

5 

8,75 297,

5 

8,37 284,

6 

33,62 1144 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


